Hwéng (rng cudc van déng sang tac, nghién clru
vé Phat gido nhan dip Dai Ié VESAK 08 --- Bai 3

SUY NGHI VA PHAT TRIEN THEM NOI DUNG
Y NIEM KHO PE TRONG TU’ DIEU BE -
NEN TANG QUAN TRONG NHAT CUA TRIET HOC PHAT GIAO

Tran Xuan An

Tw “Nhat ki nguoi dién” va Nhéat ki nguoi dién tan bién, bai viét
dwoc trién khai theo mét huwréng khdc trong su gi¢i han van dé:

- Suy tw vé& khé dé (dukkha) tir hai didu kién co ban trong qua trinh
sbng va ton tai ctia chung sinh mudn loai

- X&c lap hai tién dé cta vo than luan

- So lwge vé con dudng giai thoat theo triét hoc, gido |i Phat gigo.

Trong bai gi¢i thiéu cho mét tap tho cla t6i, “Téi van & trén duong”, nha tho

Tan Hoai Da Vi co viét:

“Nha tho la nguoi phai luén kién nhan doi tia séng maéi. Tia séng cua su két
tinh 4y sé t&i, nhwr mua xuén théi lai con gié lam xanh hon mau 1a. Nhung né chi
t&i v&i nhiing ai biét doi. Va téi cé6 cdm tuwdng Tran Xudn An da trdm tudéng dé
doi cho nhw vay, trong suw kién tri cia doi séng ndi tam, va ca trong nhitng con

dau di¥ doi cta tdm hén va than tri anh.

O Tran Xuén An, d6 la két tinh hoang twéng. Va gidgi ma hoang twéng
phi li dem dén sw giai thoat [(*): Téi nhan manh (bold). TXA.].

T6i quen biét Trdn Xuén An da trén hai mwoi ndm, da dé hiéu nhitng giéng
b&o da téi trong doi anh. C6 mét quéang thoi gian kha dai [(**): Tor 1983 dén
1985; 4m hudng dén 1991] tudng nhw Trdn Xudn An d3 di téi ché db6i mét véi hw

vé. Nhitng con séng ngdm u uén cua cubc doi d&d xé day Tran Xuén An vao



trong béng téi c6 déc. Nhung chinh strc manh ctia tdm hén da duwa Tran Xuén An
tré vé véi cudc séng. Va trong cudc troi giat dinh ménh dé, Tran Xuén An da thuc
sw tr& thanh ké di, vé gitra 4nh sang va boéng t6i, hay néi mot cach khéc, do
nhiing con trdm cém cda minh, anh da kham pha ra nhing diéu ki la, phi i ma
thwe hon cé suw thuc, trong thé gidi ndi tam, chinh xac hon la thé gidi tiém thire,
ma mot ngwdi binh thwdng han 1a kho Idng dat chan toi (***). C6 thé ndi, Tran
Xuén An da ddm chim trong nhitng o giac hoang duong ghé so. Nhung cé diéu
rét la la, sau do, tdm hén anh van gitr duoc su trong séng. Chinh nhé vay ma khi
doc tho Trédn Xuén An, ching ta c6 thé tim thay vé ém dju trong ndi khé dau cla
anh, va biét rang anh da thoat qua néi dau khé &y. Ciing chinh nh& vdy ma
ching ta sé lai séng trong ndi vui mumg vi ching ta da cung véi anh tim lai duoc
niém tin & cuéc séng, thoét khéi nhiing nbi so hdi va am &nh quéan quai den toi

clda tam tri, nhw dwoc don nhan éanh séng hoi sinh ctia mét mua xudn méi” (1).

Cau t6i nhan manh & doan trén chinh 1a do t6i d& nghi nguyén van nén dua
vao dé lam sang té thém y twdng. Nguwdi viét 1&i gioi thiéu da déng y. Nhwng ldc
by gi®, 1993, chic ch&n nha tho Tan Hoai Da Vi ciing khéng hiéu hét nhirng gi

t6i mudn chia sé v&i nguwdi doc.

Sau 12 ndm (2005), khi dwa tap tho 1én mang lién théng toan cau, toi viét
thém chu thich nay dé thé hién ré rang hon y twdng thudc loai khing khiép ma
rat nhiéu nam t6i khdng mudn nhiéu ngwdi biét dén, bdi y twdng 8y chi khién loai
nguoi khéng mudn séng niva, dac biét ddi véi nhivng ai yéu bong via, mét khi

giac ngb ra, ho sé tw tir.

“(***) D6 la sw phan anh cua quy luét tw nhién, hién thuc xa hoi, va quy luét,
hién thuc dé da két tinh thanh biéu tuong, nhuw trong “Nhat ki ngwdi dién” cua L
Tén (2). Oy nghia triét hoc, phai chdng nhan vat Nguoi dién &y bi am anh vé toi
sdt sanh tan bao c6 tinh quy luét cua thé gidi sinh vat mudn loai, dén muirc cho
rang dia chu, ké cho vay ndng lai, thdy thubc cung nguoi anh, ba con rudt thit,

lang giéng, lang xém va ca xa héi loai nguroi déu 1dm le &n thit anh ta? Anh ta so



h&i, kinh hoang, khing khiép truéc s thé “nguwdi dn thit nguei” do. Trong tap
tho nay, c6 mot bai (1), tac gid (Trdn Xuén An) da van dung tha phdp nhap
than dé thé hién am anh hai hung, ruang ron ctia mét hinh twong Nguwoi dién

khéac (1), vé quy luat “nguwoi cwdng hiép nguroi”.

Cung véi viéc gidi ma (mot cach kham phé séng tao) hinh twong tac pham
trén cda L6 Tan, t6i (TXA.) da bé sung thém mot trong hai tién dé quan trong cua
vé than luan (phd nhdn Thwong dé [hay con goi la Birc Chua Troi], méc du
van hi vong cé sw tdn tai ctia cai nga siéu linh [hay linh hén] & mbi con nguoi —

sinh vét cép cao).

Noi ré ra, sét sanh (“nguoi &n thit nguoi”) va loan luan (“ngudi cudng hiép
nguoi’) 1a hai quy luét ton tai cda sinh véat (nhét la & loai nguoi nguyén thuy, &
sinh véat cép thép tir nguyén thuy dén nay: ché, meéo, ga, vit...). Do dé, khéng thé

c6 mét Thuong dé (Ptre Chuaa Troi) sinh thanh ra vi tru véi mudn loai nhw vay.

Chinh loai nguoi méi ngay méi tién bo, cai tao duoc cé quy luét tat yéu cua
thé giGi tw nhién (sat sanh, loan ludn, ma két qua cua sw tién bé vé y thirc dao
dirc van minh la da tré thanh sw t6 cdo kinh hoang: “nguwoi dn thit nguoi”,
“ngwoi cwdng hiép ngwdi”...). Thé gidi tw nhién bao gém tat cé cac ching loai
sinh vét ttr cép thdp dén cép cao, trong dé co loai ngudi: nhung cho dén nay, chi
loai nguwdi méi dat duwgrce trinh do dao dirc van minh doé. Chinh sw phén dau cho
muc dich vdn minh &y da lam cho lich st loai ngudi cé y nghia séu sdc. Sbéng va
lao déng mét céch rét c6 y nghia nhan van nhw thé, dau phai la mét tién trinh phi
i (3).

C6 18 can phai viét thém vai doan nira dé& 1am sang td hon diéu ma t6i goi la
“Suy nghi va phét trién thém néi dung y niém khé dé (dukkha) trong ti diéu dé —
nén tang quan trong nhét cua triét hoc Phét giao”.



Téi tin rAng bat ki la ai, & dau di niva trén thé gidi nay, séng vao giai doan
nao trong subt qua trinh lich st clia gi¢i ddng thwe vat trén sinh quyén nay, déu
thdy ré hai khia canh ctia hién thwc sdng: sat sanh va loan luan. D6 1a hai diéu
kién co ban nhét trong phuong thirc séng khong thé khac dwoc cia loai ngudi
(nguyén thuy, cb dai) va tat cd moi sinh vat khac (muén thu®). Téi xép ca hai vao

pham tru céi bi ciia mi hoc, goi tén ching mét cach cu thé:

1. Céi sat sanh: Tién trinh séng cia moi sinh vat, bao gébm ca con ngudi, |a
mot tién trinh sat sanh lién tuc, va déng thdi, sinh ménh ban than bi de doa, tdn
thwong mai mai do céc sinh vat khac gay ra, cho dén chét. Chung ta giét thit va
an thit cac loai vat dong vat, thwc vat (déu la vat co sw sbng). Chung ta giét cac
sinh vat dé bdo vé& méi sinh noi & va noi san xuét cla chang ta. Chang ta gidm
dap 1én bao dong vat, thwc vat trong mdi buwdc chan di, méi vong banh xe ta lan.
Mat khac, nguoc lai, cac lodi ddng thwe vat cling “thit” hay luén s&n sang “thit”
chung ta khi séng hay khi da thanh ti thi. Qud trinh séng cua tat ca moi sinh

véat la mét qud trinh giét nhau, an thjt nhau dé séng.

2. Cai loan luan: Moi sinh vat cap thap déu dworc sinh ra roi tiép ndi gidng noi,
chding téc bang hinh thirc loan luan (chinh xac hon la truyén gibng béat chap loan
luan). Su that nay ta thay & céac loai dong vat da dwoc thuan hoa hay con hoang
da hang ngay quanh ta, va ngay ca thwc vat niva, néu ta quan sat sw truyén
giébng (thu tinh, thu phan) cla chung. Vé loai ngwdi, cac cdng trinh khoa hoc
nghién ctu lich st lodi ngudi, cac huyén thoai khéi nguyén cltia cac nhan toc,
dan toc, ké ca “Kinh Thanh” (phan “Sang thé ki’...) déu cho thdy “khéi thuy Ia
loan Iuan”. Tién trinh 4y kéo dai cho dén khi loai nguoi bat dau cé y niém dao
dirc (dung mét tir cu thé hon: luan Ii). Tuy vay, cho dén hién nay, & Phwong Tay,
pham vi xac dinh loan luan cta ho hep hon. Néi cach khac, pham vi 4y chi giGi
han trong 3 doi triec hé; ngoai ra, quan hé tinh duc, hén nhan gilka anh chj em
ho, ba con trong ho nhwng khéng thudc loai trec hé 3 doi 1a khéng thudc dién
loan luan. Va ciing c6 thé néi thém: Tuy vay, hién nay, & Phwong Déng, cac

nwdc da phai nhat luan Ii Nho gido, cling cé chiéu huwéng xay dwng phap luat vé



hén nhan nhw Phwong Tay! Nghia 1a sw thé loan ludn & mirc dé nhe van con
tiép dién! Va khong thé khong thay, & Phwong Déng hién nhién cé moét sw thut
i v& luan 1t (4) (5) (6).

Hai diéu kién sdng va nédi tiép chuing téc, gibng nodi co’ ban nhat Ia sat sanh va
truyén gidbng bat chap loan luan, & céac loai thuc vat, ddong vat cap thap, hay chap
nhan loan luan véi mirc d6 ngoai pham vi ba d&i, & loai nguwdi (nha hon la “an”
va “cuwdi’), 1a hai diéu kién khong thé, hay lac quan hon 1a chua thé thay thé
hoan toan. Riéng & Phwong Tay, thadm chi ngay ca luat hén nhan ciing chwa loai
trir dwoc loan luan & mirc dd nhe, mac du ngwdi Phwong Tay ¢ y thirc sau sac
hon trwéc, vé phwong dién luan Ii, nhd tiép xtc véi chau A. Co thé néi nhu vay,
déi v&i nhirtng nguwdi cé nghién clru, am hiéu, ddi chiéu véi van hoa hén nhan
clia cac nwdc Phuong BPong anh hwdng Nho gido. Tuy nhién, cling can nhéc lai
rang, van cé nhiéu ngudi & Phwong Tay mudn ap dat luat hén nhan cla ho vao

chau Al

T nhirng suy tw do, trong nhivng n&m tudi tré ctia minh, t6i phat hién ra mot
tang nghia sau séc chuwa ai thdy dwoc, trong “Nhéat ki nguoi dién”. Co thé, néu
khéng mudn noi chac chén la L& Tan ciing khéng ng®, mac du chinh éng 1a tac
gia truyén ngan ay. D6 |a nhan véat Nguoi dién bj &m anh vé ti sdt sanh tan bao

co tinh quy ludt cua thé gidi sinh vat muén loai.

Téi cling da van dung thd phdp nhap than dé thé hién bang tho ca va tiéu
thuyét &m anh hai hung, rung ron cia mét hinh twong Nguwoi dién khéc, vé
quy luét “ngwoi cwdng hiép ngwoi”. O bai nay, chi xét rieng vé phwong dién
dao dwc (luan li): Két qud cua sw tién bé vé y thirc dao dirc vdn minh la da tré
thanh sw t6 cdo kinh hoang: “ngudi cudng hiép ngudi”. Néu viéc ngudi an thit
nguwoi 14 binh thwong trong thoi cd dai, thi sw thé loan luan (quan hén, tap hon)
trong cac b lac thi toc thei cong xa nguyén thuy cling khéng phai khéng binh
thwdng. Tham chi ai d6 vao thoi cd dai xa xwa 4y ma dam két hén véi cac bo lac

thi tdc khac, chac chan 1a sé bj t& hinh. O’ nhiéu bo lac thi toc, diéu cAm &y da tré



thanh luat phap & dang so khai nhung khéng thiéu tinh chat nghiém ngéat. Tuy
nhién, theo tién trinh tién hoa, cac xa hoi loai ngwdi mdi ngay mét van minh hon,
trén co sé sé lwong nhan khiu déng duc hon, tlr suat thp hon sinh suét, va cac
phuwong tién giao théng phat trién, moi quan hé giao lwu van hod, kinh t&¢ mé
réng hon, kéo theo sy mé& rdng quan hé xa hdi, bao gdm quan hé hén nhan.
DPdng thoi, thwe té chi rd hén nhan ddng huyét 1a mét trong vai nguyén nhan dan
dén tiét noi, tuyét ching hay c6 nhiéu quai thai, hién twong déng tinh luyén ai,
nén da khién cac bod lac thj toc can dén sw mé rong quan hé hén nhan, tham chi
chéng lai, dat ra luat cAm quan hé hén nhan déng huyét. D6 1a tién trinh van
minh hoa, tién dan dén nhirng xa hdi loai nguwdi dat dwoc mirc séng & trinh do
luan |i cao hon. Va két qua 1a khi “nguwdi an thit nguoi” tré thanh téi ac, chi
khéng phai binh thwéng nhw thud xa xwa cd dai kia, thi bdn chi 4y tré thanh
tiéng thét kinh hoang v&i tat ca sirc manh td cdo tdi ac. Cling nhw vay, “nguoi
loan luan ngudi” hau hét da chi con xay ra trong truéng hop cwdng hiép ndi toc,
ch&r khéng phai dbéng thuan, déng loa, ddng tinh. Ré rang & mirc dd phat trién
cao hon cd cay muéng thu, chi loai ngwdi mdi cd hdén nhan véi cac 1& nghi day
tinh van hoa. Thuc chat quan hé hdn nhan 14 quan hé tinh duc, truyén gibng, duy
tri ho tdc, va do cling 1a quan hé tinh duc duy nhat dwoc xa hoi, dwoc luat phap
thanh van cho phép (khéng ké cac nwéc hop phap hoa mai dam va mai dam hay
ngoai tinh — quan hé vo chdng ngoai quan hé gia tha). T trinh d& van minh dé,
“ngudi cudng hiép nguoi’, dat trong trwdng lién hé véi ting nghia den & “Nhét ki
nguoi dién” (hay trong tdm canh cé thé goi la “Nhat ki nguoi dién tan bién”, cling
& tang nghia den), 4y la tiéng thét kinh hoang t6 céo t6i &c dam duc, cudng hiép

b4t chap noi tdc hay ngoai toc.

Tét nhién, khoéng chi dirng lai & mic d6 xa hdi hoc nhw thé, ma & tdm khai
quat cao hon, ca hai tiéng thét kinh hoang &y déu c6 ham nghia triét hoc: t6 cao
diéu kién ton tai th&r nhat (an) cda loai ngwdi cling nhw mudng tha, cé cay (muén
thu®), va té cao diéu kién ton tai thir hai la truyén giéng (giao phéi) theo kiéu loan
luan, & loai nguoi thdi nguyén thuy, cbé dai, @ mudng thu, cé cay tir khéi thuy

dén nay, nhu mét cach xac lap hai tién dé cta vo than luan.



Qua vay, néu khong thé truy nguyén theo hwéng van hoc, st hoc, khdo cd
hoc, sinh vat hoc, dé& giai dap cau héi I&n cta siéu hinh hoc, cé hay khéng cé
thwong dé, dang sang tao ra muén loai va trdi dat, thi ching ta cé thé tién hanh
khdo ctru diéu kién sbéng hién thwc nhan tién ctia moi sinh vat (tr ddng vat cao
cap dén dong vat cAp thap va mubn loai thue vat cé sw séng khac) dé di dén két
luan. Khéng truy nguyén & dau xa x0i, hay truy nguyén ngay trong hién thuc
nhan tién, dé thdy dwoc cau trd 16i cho cau héi siéu hinh hoc kia. N6i gon hon

({4 ”

nira, tr hai tién dé xuét phat tlr hién thwe sinh vat (“an” va “truyén giéng”), dac
biét & loai ngudi (“nguoi &n thit nguoi”, “ngudi cudng hiép nguoi”, theo cach noi
cwdng diéu trong “Nhat ki ngudi dién”), ching ta cé thé di dén két luan: Khéng
thé c6 mot Thwong dé véi tw cach 1a Dang sang tao mudn loai va troi dat lai co y
thirc ddc ac dén mirc cho con ngwdi va moi sinh vat khac phai sdéng trong quy
luat tw nhién v&i hai diéu kién sdng co ban nhw vay, dé réi Thuwong dé ciing

chang ctru réi dwoc gi. Chan |i khéng cé gi gian di hon!

An chay la chi an thue vat. Nhwng thye vat ciing c6 sy séng. Do d6, ciing chi
giam dwoc mot niva tdi 4c ma théi. Tuy thé, diu sao ciing la mot tién bd Ién cla
loai ngudi (Mot loai sinh vat thudc hé an thit), trudc hét la do coéng lao cha Phat
giao.

Luat phap ngan cAdm hén nhan ddng huyét téc, cung ho toc (it ra la ngan cdm
hén nhan trong trwc hé ba doi) 1a thanh twu van minh cla loai nguwdi, dién ra

theo mot qua trinh cé tién, co thoai.

D6 khéng phai la céng ctru rdi clia Thwong dé (hay Thién Chua). Thwong dé

toan nang, viéc gi phai cho tién trinh tién hoa qua rac rbi, qua dai lau dén thé!

Va do chinh la “khd d&” (dukkha) trong triét hoc Phat gigo.



No6i chinh xac hon, Ngudi sang lap Phat giao, Buc Phat Thich Ca Mau Ni
(Gotama Siddhattha), tlr quan sat, chiém nghiém thwc tai, cling chi méi phat kién
ra tdi 4c sat sanh, chir Ngwdi chwa bao gioy dé cap dén toi ac loan luan nhw mot
trong hai diéu kién co’ ban nhét trong qua trinh sdng ctia muén loai sinh vat (&
lodi nguoi nguyén thuy, cé dai; & dong vat cap thdp nhuw trau, bo, chd, ga,
meo...; & thwc vat nhw cay lua, cay chanh... mubén d&i, muén thué). Khéng co
mot dong kinh dién Phat gido nao ghi lai s quan sat, suy nghiém clia Pirc Phat
vé tinh trang loan luan cla ching sanh mudn loai. D6 1a han ché do thoi cb dai
quy dinh. N6i cach khac, by gi®, cach day trén 2.500 ndm, loan luan khéng phai
la mot tdi 16i (khéng nhirng khong phai toi 16i ma hdn nhan ndi tdc con la mot
phuong thirc dé bao vé bo lac thi toc thud bay gio; va bay gio, hén nhan ngoai
tdc méi 1a tdi 16i). Hay it ra, chinh vi séng trong han ché cla nhirng diéu kién
hién thwe thdi cd dai, Dlc Phat, dang toan giac, khdng mudn néi toi toi loan
luan. Nhwng, trong thuce tai nhan tién, ching ta déu c6 thé quan sat thay, loan
luan 1& phwong thire duy tri ndi gibng, chiing loai & moi loai sinh vat cap thap,

sbng bay dan; vé dong vat cap cao, nhw da phan tich...

T6i d& nhan thirc dwoc “khd dé&” (dukkha) 1a nhw vay, ngoai nhitng gi Dirc

Phat da thuyét phap vé thuc trang khd dau Ay:

“Nay céc Ty-kheo, déy la Thanh dé vé Khé (Dukkha): sanh I3 khé, gia Ia
khé, bénh la khd, chét la khé; sau, bi, khé, wu, ndo la khé; than cén nhiing gi ta
khong thich 1a khé, xa lia nhitng gi ta thich la khé; cdu khéng duoc la khé; tém
lai, ngii thi uén (tao thanh mét ca nhéan séng thuc) la khé”.

Va vé “Tap khé dé&” (samudaya):

“Nay céc Ty-kheo, day la Thanh dé vé Nguén géc cia Khé (Samudaya):
Do chinh la khat ai (tanha) dwa dén tai sanh, cdu hiru véi hy va tham, tim thay
lac thu ché nay ché kia: do la Duc &i (Kamatanha), Hiru &i (bhavatanha) va Phi

hitu &i (Vibhava-tanha)’,



(Trung B6 kinh va Dai phdm cuta Luat Tang) (7)

Néu d&t trong twong quan so sanh dang lap cac y niém dién ta cac thuc
trang: So v&i tinh trang sinh, 1d0, bénh, tk, véi cac tam trang sau, bi, khd, wu,
n&o, v&i cdnh hubng ké& can nhirng gi minh ghét, xa lia nhirng gi minh yéu mén,
véi trwdng hop that vong, véi ca sw chap tha ngll uan (séc, tho, twdng, hanh,
thirc) tao nén méi thye thé sinh linh nguwdi, thi “sat sanh” (hep hon, & loai ngudi:
ngwoi an thit nguwoi), “loan luan” (rong hon, bao ham y thirc phan khang: ngu&i
cwdng hiép ngudi) la tinh trang hién thwe nghiém trong hon nhiéu va khéng kém

phan phd bién.

Néu dat trong “sat sanh” (hep hon: ngudi an thit nguwdi), “loan luan” (réng
hon: nguwdi cwdng hiép ngwdi) vao ndi ham cta y niém dién ta qua trinh sbng
(sinh: sbng): “Sinh” da bao quat ca hai diéu kién sbng 4y, vén 1a co ban nhat va

cling 1a bi dat nhat cta cdi hién thuc (cbi ta ba) nay.

Nhw vay, véi gid dinh tht hai (ménh dé “néu” thr hai & ké trén), cé thé khang
dinh dwoc chang, la, Blrc Phat Thich Ca da dwa ra y niém khai quat vé “khé dé”,
trong d6 mac nhién da bao ham quy luat tw nhién 1a sat sanh va loan luan (quan
hén, tap hén). Con & “tap khé dé&”, nguyén nhan co ban hau nhw ciing la ban
nang tw nhién, Ay la tham, si (cé ca “san” nira), va vd minh (chwa giac ngd triét
giao). Tham, san, si va vé minh chinh 1a déng co thac day an chlra trong hai diéu
kién sbng “sat sanh” va “loan luan” ké trén clGa ching sanh muén loai (& loai
ngudi thi toi loan luan — hén nhan déng huyét ho tdc — da dwoc gidm bét rat
nhiéu; & Phwong Daéng gidm nhiéu hon & Phuwong Tay, néu can clr phap luat,

phong tuc vao dau thé ki XX tré vé truéc).

Dau sao thi thuc trang sat sanh (& moi sinh linh) va loan luan (& dong vat
cap thap va & thuc vat) van 1a nghiém trong va phd bién nhat. Téi cho rang do 1a

cai khd dau muén thu® cla loai nguwdi, vi cho dén nay, chi cdé dong vat nguoi



mé&i c6 y thirc dao dlrc (luan li), tinh cdm dao dirc, va do do, chi c6 dong vat
ngudi moi biét khé dau, cé6 cam thirc khé dau vé dao dirc. Noi cu thé hon,
loai nguoi biét khd dau, cé cam thirc khd dau tinh than vé phuwong dién dao dirc
nay la tv khi loai ngwdi nhan thirc dwoc tinh trang bi dat cda than phan con

ngwdi va mudn loai sinh linh khac:

1. Tt thay chung sinh, gém ca loai cay cd gidng bay déng vat sbng dé an
thit, van mai con sat sanh, dn dong thwc vat cé sw séng (sinh vat con séng hay
da chét). Ngay nay hau nhw khéng con “ngudi &n thit ngudi” & nghia den cida tur

nga.

2. a). Riéng mudn loai sinh véat cép thdp: vdn mai con loan luan (néi chinh
xac hon: giao phdi truyén gibng bét chap loan luén). b). Riéng & loai nguwdi, nhw
da ndi, vi pham vi xac dinh loan luan bj luat phap hién nay quy dinh hep lai so v&i
truyén théng A Béng ngay xwa, dé “hoc doi” Phuwong Tay, nén mirc dd loan luan
nhe (ngoai 3 doi triee hé...) lai phat sinh thém, va do do, trén toan cau, tinh trang
loan luédn & loai nguoi van con tiép dién! Mot khi tinh trang hop phap hoa loan
ludn & mrc dd nhe con tiép dién thi sw chdng déi van phd bién hon sy dong
thuan, déng tinh, déng lod, nhat Ia & cac nwéc A Bong. Vi vay, néu ngay nay
khéng con “ngudi an thit nguwoi” & nghia den cla tlr ngl, thi tiéng thét té céo
“nguroi cudng hiép ngudi” (ndi toc va ngoai thich...) van cé ndi dung hién thuc

toan cau nhét dinh.

Tt nhién thye trang thwe dan, ngwdi bdc 16t ngudi, ngudi ap blrc ngudi vé
kinh té, v& chinh tri, v& tin ngwéng — tén gido, vé& hoc thuat, va vé cac nhan
quyén khac van la nhirng trong nhiéu khia canh quan trong, c6 tinh chét blc
thiét nhat trong ndi dung cua hai tiéng thét kinh hoang, rung ron, voi tat ca strc

manh t& cdo: ‘ngudi dn thit nguoi”, “ngudi biee hiép / cwdng hiép nguoi”, cé

tinh hinh twong sinh dong nhung cling co tinh khai quat cao.



Noi dung “khd dé” (dukkha), trinh bay cho that diy dd 1 phai nhw vay dé.
Nhwng, & bai nay, xody sau vao “khd dé&” chi chirtng dé théi, tuy khéng phai 1a

A ”

trong tm cla “Nhét ki nguoi dién” va Nhat ki nguoi dién tan bién, cé thé tam goi

nhw vay, cling dd thay dia nguc chinh |a cbi tran gian (cbi ta ba) nay.

Tuy néi 1a “chi chirng d6 thdi”, nhwng ban vé hai diéu kién sbng 4y, 1a ban vé
bi kich thwéng hang cla sinh quyén nay. Déi véi bi kich thuwéng hang, phd bién
c6 tinh quy luat chung déi v&i tt ca chung sinh muén loai, vén khéng tha mot
dong thwe vat nao (vé& nhu ciu an va nhu ciu giao phdi truyén gibng), phai
chang nhan thirc dwoc tat yéu tw nhién (va tat yéu xa hoi), mdi coé thé dat dwoc
trang thai tinh than tw do, mét trang thai gidi thoat trong ddi séng thuc tién, moi
tim thay niét ban tai tam? Tang si xuét gia, tu tap khd hanh ciing khéng thé tuyét
dbi loai bd nhu cau vé lwong thwe, thwe phdm va nhu cau nwéc ubng. Dirc Phat
da trai nghiém va chirng minh khé hanh 1a con dwéng sai 1am khéng kém gi con
dwong duc lac. Tat nhién loai ngwdi khong thé khéng ludn ludn khat vong va gop
phan minh vao tién trinh tién hoa ctia muén loai, trong do cé loai ngudi ching ta.
Loai ngwdi ching ta sé con tién hoa theo da tién véi nhitng budc tién cé thé,

nhw da tirng tién hoa tir nguyén thuy, c6 dai dén hém nay.

An chay va nhan thire rd gia tri luan |i truyén thdng dé sdng la mét cach tw
gidi thoat phan nao trong cudc séng hién tai. Cé 1& d6 la tdm niém cla nhiéu
ngwdi, cho du la dé tir cia Blrc Phat Thich Ca hay khéng. Trwdng chay, dbi vai
tang si xuat gia, cw si tai gia, trong nhiéu y nghia va tac dung, cé mét diéu |1a néu
guwong thanh tinh cho xa hdi. Nhwng trong lich st xa hoéi loai ngwdi, chwa tirng
c6 mdt dan tdc ndo tuyét ddi trworng chay. Phai chang bi kich cla loai nguoi 1a

thuéc hé dong vat an thit?

Céai nga siéu linh hay bén lai dién muc (gwong mat xwa nay, muén doi) cla
mdbi sinh linh, mét khi thoat khdi vong sinh t& luan hdi, khdng tai sanh trong dia

nguc tran gian nay véi kiép nay kiép khac nira, chinh 1a 16i thoat clia ngudi co



niém tin Phat gido. D6 cling 1a mét niém tin cé co s& khoa hoc (thanh twu, kham

pha vé sinh dién, song dién twr...) (8).

Bai viét d& dwoc mé ra bang “Nhéat ki nguoi dién” (ngwdi an thit nguoi) va
Nhét ki nguoi dién tan bién (ngwdi cudng hiép ngudi); dé tir do, suy nghi dén
mét hwéng khédc (xin nhdn manh sw trién khai theo hwéng khdc nay), 4y 1a
hai diéu kién séng co ban cuda tat thdy moi ching sanh muén loai (an / sat sanh
va truyén giéng / loan luan), nham xac 1ap hai tién dé cta vé than luan; déng thoi
goi mé& nhirng con dwdng giai thoat; trong do, tuy so lwg'c nhwng van chd trong
con duwdng Phat gido. Con dwdng Phat gidao da dwoc Blrc Phat chi dan tir hon
2.500 nam trwde, véi vi du “ngdn tay chi mét tréng” va 1&i khuyén “méi ngudi hdy

tw thép dubc ma dv’.

Téi tin cd nhiéu ngudi da, dang va sé di trén con dwdng ay véi y chi “dai
hung, dai lwc, dai tee bi” ngdi sang — thanh qua tiép nhan Phat gido theo ban Iinh
va ban sic dan toc Viét Nam; hodc cung déng hanh, nhwng trén con dwong
thuan tuy Viét Nam, gi gin, phat huy, nang cao ban linh, ban séac, truyén théng
Viét Nam, khéng ngirng déi méi Viét Nam theo huwéng lanh manh, chéng suy déi
hoa, khéng khuyén khich hén nhan véi ngudi ngoai qubc, ching ta khéng thé

khéng tiép bién va chia sé anh sang soi dwérng cho nhau.

TP.HCM., ttr khodng do 06 gicr 45 dén 11 gior 29 phit,
ngay 02-01 HB8 (2008)
& tur luc 14 gior dén 16 gior 31’ cung ngay

Tran Xuan An

Nghé, 1993, tr. 11-12.



Trong tap tho nay c6 mét bai dwoc viét trong tdm canh “Nhat ki nguoi dién”, c6 thé tam goi la
“Nhat ki nguoi dién tan bién”, nguyén van dau dé |a: “Am thj ‘hoang tuéng bi cudng hiép va bi béi
nho”, sdd., tr. 64-65. Day la mot bai tho thé hién thd phdp nhap than trong tdm trang dién
cudng, dau dén vi mét hinh twong Nguwoi dién khdc (hw cau tuéng tuong nhu that, dén mirc
do tudng la that, dé phan énh suw that), trén co s& van dung triéu chirng tam than ma cac cubn
sach tam than hoc goi 1a “song trung ban nga”. T&r “am thi” theo t& dién, c6 nghia la diéu khién
ngam. Céc bac si thudc trong phai phan tam hoc, & Au My, thuong két hop véi bién phap thoi
mién (dwa vao trang thai ngl) dé diéu khién bénh nhan, truy vn bénh nhan (nhwng khong cé két
qua bao nhiéu, phan I6n 1a sai lac, khong diéu khién dwoc, ké ca nhivng ngudi dé bi am thi), goi
l& “4m thj théi mién”. Trong cudc sdng thuc té, nhivng ké xau ciing c6 thé diéu khién ngadm (“giat
day”) ngudi tinh tdo sang sudt bang cac tha doan li gian, tung tin that thiét, xuyén tac, lam strc
ép... Thong tin tuyén truyén véi cac phwong tién nghe nhin hién dai (radio, cassette, TV.,
internet...) cling c6 thé goi Ia am thi (diéu khién ngdm) xa hoi. Trong dau dé bai tho nay, tv “am

thi” cing nham chi cac théng tin tuyén truyén miéng, cac dw luan x& hoi.

Tém lai, t6i da co nhirng ngay thang séng va viét, ké ca vao bénh vién tam than, dé trai nghiém
tam canh dién cudéng, dau dén vi mét hinh twong Ngwoi dién khéc, dién hinh cho mét xa héi

dién, cho ca thé gi&i dién.

Nhwng dau sao, téi (Tran Xuan An) van la mét ngwoi binh thwong, luén luén tinh tdo, nén
nhiéu bai tho, ké ca mét sb chwong tiéu thuyét cta toi, khi viét vé dé tai “Nhat ki nguoi dién tan
bién” nay (chu yéu thién vé néi dau bj dp birc vé chinh tri, xa héi, hoc thuéat, va hé tw tuéng,
ma “bi cwdng hiép” chi la mét biéu twong), thi lai luén luén tinh téo, trong séang, chir
khéng phai réi loan tw duy, réi loan cam xuc va réi loan ngén ngi¥ nhw nhirtng ngudi dién
that sw ma chung ta da biét (nhirng tap tho dién cta Bui Giang, nhirng bai viét rdi loan cla

Nguyén Ngu Y...).

Tha phdp nhap than trong sang tac van hoc thuéng gay nhiéu ngd nhan vé tac gia dbéi voi

nhirng ngwoi doc khéng quan tdm dén céac thd phap nghé thuat.

(2) L6 Tan, “Truyén ngén’, truyén “Nhat ki ngwdi dién”, Nxb. Van hoa — Théng tin, 2004, tr. 35-
52.

http://tranxuanan.writer.3.googlepages.com/lo-tan _nhatkinquoidien web-vnthuguan.htm

]

Theo t6i, hinh twong Nguwoi dién trong “Nhéat ki ngwoi dién” chinh la hinh twong clia mot con vat

ludn ludn s hai bi an thit, nhw gia stc, gia cdm hay cac thu rirvng trwdc nan san thit cia con



nguwdi. Xin hay hinh dung ra tam thé cltia cac loai dong vat nay! Do dd, “ngwdi &n thit nguwoi’
khong nhirng 1a bidu twong vé xa hoi con ngudi chwa thanh ngwdi, hay xa hoi ctia loai thi-nguoi,
xa hoi loai nguoi bi thi-vat-hoa, ma con la tiéng kéu doi cua ching sinh muén loai trwéc nan
sét sanh, dn thit, ké ca dn rau (&n dong vat, thuc vat co sw sbéng) trwdc quy luat tw nhién tan
bao. Khi phat hién ra thwc trang do, chung ta lap tirc nhan ra loai ngwoi va muén van sinh linh

luén luén va mai mai séng trong tinh canh hoan toan bé tic.

Day |a mot sw trién khai tdc pham theo hwéng khéc, bdi ai ciing biét ring néi dung chi yéu
cta “Nhéat ki nguoi dién” ctia L6 Tan la chinh tri - xa hoi. Déi v&i Nhat ki nguoi dién tén bién cla
tdi (thuwre chét chi la tdm canh, tam thé trong “Nhéat ki nguoi dién” nguyén ban, nhwng thay
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hai chi¥ “dn thit” bang “cwéng hiép” ma thoéi), thi ciing cé sw trién khai téc phdm theo
hwéng khédc twong tu nhw thé. Ca hai déu duwoc khai thac & khia canh dung tuc, mau me va
tém lom, nham muc dich dé& ngwdi doc nhan thire ra thuc trang sdng trong diéu kién séng vinh
ctru clia con ngwoi va clia cac chung sinh khac (nhan ra quy luat tan bao cua ty nhién va xa hoi),

dong thdi d& nghi mot trong vai 16i thoat: Con dwéng gidi thoat clia Phat gido.

Dé tranh nhirng ngd nhan, xuyén tac dang tiéc, xin nhan manh nhw thé.

Twédng ciling can lwu y thém: Khai thac tac phdm chi & tang nghta den 1a ha thap gia tri cla tac

pham 4y, déng thoi ciing thé hién moét thdm thirc dung tuc, tm thudng.

(3) Nguyén van dong cudi chu thich trén: “Xin xem thém: Tran Xuan An, “Mua hé bén séng’, tiéu

thuyét, ban 2003; va phu luc (trich “Tir dién vén hoc” (****) & cudi tap tho nay.

(TXA. chu thich ngay 07 & 26. 03. 2005)’.

http://tranxuanan.writer.googlepages.com/toi votduong.htm

]

(****) Nhiéu tac gia, Twr dién van hoc, muc tr “Nhat ki ngudi dién”, tap 2, Nxb. Khoa hoc xa héi,
Ha Noi, 1984, tr. 111 — 112: muc t&r 156, bai viét cia GS. Lwong Duy The. Hoac: Tty dién van
hoc, bd mai, Nxb. Thé Gidi, 2004, tr. 1258: cling bai viét trén.

(4) Xem: Tran Van Thang (Ths., Hoc vién Chinh tri - Hanh chinh quéc gia H6 Chi Minh), “GIA
DINH HAN QUOC: TRUYEN THONG VA HIEN PAI” (Cap nhat: 1/10/2007), Tap chi Cong san
(dién tov):



Trich nguyén van: “.. Do nhitng quy dinh luat Ié ciing nhéc [(!) — ct.] vé hén nhan duoc thiét 1ap
theo ché dé hén nhén ngoai toc, nhiing nguoi trong mét thj toc khéng duoc phép Iéy nhau. Do
do, mét chire ndng quan trong cada thj téc trong hé tho“'ng thén téc & cép do thu tw nay la xac dinh
ré cac nhém téc nguoi dé cho phép ho cé thé thiét Iap quan hé hén nhén véi nhau hay khong.
Nhiing quy dinh nay maéi t6i tdn nhiing ndm déu cua thé ky XX méi dwoc sira doi. Luat Hén nhan

va Gia dinh Han Quéc chi cdm nam, ni¥ trong cung dong ho lay nhau trong pham vi ba doi”.
http:// www. tapchicongsan. org. vn/details.asp?Object=6&News_ID=11051365

(5) “LUAT HON NHAN VA GIA BINH NAM 1959” & “LUAT HON NHAN VA GIA BINH NAM
2000”, Website Quéc hdi Nwerc CHXHCN. Viét Nam:

Trich nguyén van nhirng diéu khodn can thiét dbi voi bai viét:

-- LUAT HON NHAN VA GIA BINH NAM 1959:

Diéu 9. Cam két hon gitra nhirng ngudi cling dong mau vé truc hé; gitra cha me nudi va con
nuoi.

C4am két hon gitra anh chi em ruét, anh chi em cung cha khac me hodc cung me khac cha. Déi
v&i nhirng ngudi khac cé ho trong pham vi ndm doi hodc cé quan hé thich thudc vé truc hé, thi
viéc két hon sé gidi quyét theo phong tuc tap quan.

-- LUAT HON NHAN VA GIA BINH NAM 2000:

Diéu 8. Giai thich tir ngi:

12. Nhitng nguoi cung dong méu vé truc hé la cha, me déi véi con; 6ng, ba dbi véi chau

ndi va chau ngoai;

13. Nhitng nguoi c6 ho trong pham vi ba doi la nhivng ngudi cing mét gbe sinh ra: cha
me la doi th& nhét; anh chi em cung cha me, cung cha khac me, cung me khac cha la déi thiy
hai; anh chi em con chu con bac, con cd con cau, con di la d&i th ba;

Diéu 10. Nhirng trwérng hop cAm két hon:

Viéc két hén bi cAm trong nhirng trwérng hop sau day:



3. Gitra nhirng ngudi cling dong mau vé trwc hé; gitra nhivng ngudi cé ho trong pham vi

ba doi;

4. Gitra cha, me nudi v&i con nudi; gitra ngudi da tirng la cha, me nudi véi con nudi, bd
chdng vé&i con dau, me vo véi con ré, bbé duwong véi con riéng cla vo, me ké véi con riéng cla

chéng;

http:// www. na. gov. vn /sach_gh/vkghtoantap_1/nam1959/1959 18.html
http:// vietlaw. gov. vn /[LAWNET/docView.do?docid=10891&type=htmi

(6) Cling nén lwu y vé thuc té con ngudi, xa hoi: Ai cling s hai cai chét vé thé xac (man ro: sat
sanh muén loai >>>>> van minh: “ngudi &n thit ngudi”) va ai cling so hai cai chét vé sinh ménh
dao dirc (man rg: loan luan — quan hén, tap hén >>>>> van minh: “ngwdi cudng hiép nguoi” bat
chép luan li). Tuy vay, trong thuc té xa hoi hién nay, van cé sw dbng tinh, ddng 16a trong hanh vi
loan luan ctia mot sb it ngwdi pham toi 4y, va van cé sy ddng tinh, ddng 16a trong cai chét thé
xac, nhw mot sb gido phai chi trwong sai 1dm do nhan thirc bé téc vé hién thwe tran gian (bi kich
ca nhan, bat cong xa hdi): Tin d6 nén tw nguyén chét vé thé xac (déng tinh, déng 16a vé&i nhau
trong viéc t6 chirc tw sat tap thé...) dé linh hdn dwoc 1&n thién dang, xem cai chét thé xac tw
nguyén Ay |a hanh phuc, 1a niém hoan lac thiéng liéng.

(7) Da&n nguyén van kinh dién Phat gido theo: H. W. Schumann, “Birc Phét lich st (1982), M.
O'C. Walshe dich ra tiéng Anh (1987), Nguyén Tam Tran Phwong Lan dich ra tiéng Viét (1997),
Nxb. TP.HCM., 2000, tr. 163 va 311; Déi chiéu truc tiép vao nguyén ban kinh dién: Web Quang
DBulrc, Web Viét Nam thu quan, Web Bao Phat ngay nay:

http:// www. quangduc. com /DucPhat/35dpls-00.html

http:// vnthuquan. net
[truyen/truyentext.aspx?tid=2qtqv3m3237nnnvnvnnn31n343tq83a3q3m3237nvn
http:// www. quangduc. com /kinhdien/Trungbo/trungbo00.html

http:// www. buddhismtoday. com /index/kinh.htm

(8) Tlr y niém “vd ngd” trong triét hoc Phat gido, theo nhiéu tac gid, cai nga khong phai la “linh
hon bat ti”, ton tai sau khi da chét. Cac tac gia nay cho rang, “linh hdn bat t&” chi la khai niém
cla dao Ba La Mon. Xem: H. W. Schumann, “Durc Phét lich si#” (1982), M. O'C. Walshe dich ra
tiéng Anh (1987), Nguyén Tam Tran Phwong Lan dich ra tiéng Viét (1997), Nxb. TP.HCM., 2000,
tr. 324 va 328.

Trich:



“Cé tai sanh nhung khéng c6 mét linh hén luén chuyén dau thai”.

“Chung ta khong nén suy twéng: "Ta sé tai sanh”, nhwng dung hon, phai tw duy: "Vong sanh to
nay dién tién tuy theo nghiép (karma). Tat c& moi cé thé hién hitu trong vong nay sé cdm tho vé
ngé tanh, song céi nga séng thuc nay khéng phai la vét thuong hdng, mét linh hén bat diét, n6
khéng dbng nhét véi cac doi séng qué khir va héu lai". Cai nga chi 1a moét hién twong cdm tho

sbng déng, khéng cé can ban nodi tai, khéng phai la mot thwe thé bat bién”.

TXA. chu thich bd sung,
ttr khodng 07 gio dén 09 : 46, ngay 03-01 HB8 (2008)

Pay la ban da hoan chinh:
06 : 00 -- 10 : 50, ngay 07-01 HB8 (2008)

Anh minh hoa (ngudn: 24h.com): Loai thwc vat &n thit déng vat

Anh minh hoa (WebTgTXA.):

1. Link: &nh kich c& lon

2. Link: &nh kich c& I&n
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